
2019 . 1月
                 ～3月

アロマハンドトリートメントの知識・技術を 5時間で

学べる講座です。AEAJ の規定を満たすことで「アロマ

ハンドセラピスト」の資格が

取得できます。

1/17（木）
半日間

受講料：15,000 円（税込）
時間：13:00~18:00

AEAJ 認定
アロマハンドセラピスト
資格対応クラス

本講座は AEAJ「アロマテラピー検定 1級」受験予定の方、

アロマを基礎から短期間で学びたい方にオススメの講座

です。AEAJ 認定の 30 種の精油の効能や、日常生活に役

立つ活用法などを「楽しく分か

りやすく」学べます。

受講料：28,000 円（税込）
時間：13:00~18:00

AEAJ 認定
アロマテラピー検定
対応コース

精油学

様々な分野で研究が進み、あらゆるエビデンスが発表さ

れているアロマテラピー。その本質である「アロマテラ

ピー」を紐解き、ワンランク

アップの知識や実践法を身に

付けていただけます。

全１日間

受講料：24,000 円（税込）
時間：10:00~17:00

頭筋学メソッド

首の筋肉と頭部への血流の関係をロジックに研究し、
開発されたプロフェッショナルなヘッドケアが理論、
技術ともに習得できます。
※ベッドに寝た状態での施術
※洗い流し不要

全１日間

受講料：50,000 円（税込）
時間：10:00~17:00

症状別３hours 講座
－冷えとむくみ－

アロマや医学の知識がない方でも安心して受講いただ

けるメディカルアロマの入門講座です。なかなか改善

されない冷え性や、慢性的なむくみに有効なアロマの

活用法を学びます。

半日間

受講料：15,000 円（税込）
時間：13:00~16:00

プロフェッショナルコース

ホリス・メディカコース

運営元：株式会社ピー・エス・インターナショナル
東京都港区芝浦 3-14-6　バリュー芝浦ビルジング 6F　　　TEL : 03-5484-3481         FAX : 03-5484-3484

アロマ ビューティ ライフ カレッジ

症状別３hours 講座
－慢性的な睡眠障害－

アロマや医学の知識がない方でも安心して受講いただけ

るメディカルアロマの入門講座です。不眠症を改善する

ために必要な知識を学び、アロマを活用して慢性的な不

眠の解消を目指します。

1/24（木）
半日間

受講料：15,000 円（税込）
時間：13:00~16:00

実践 ! 解剖生理学Ⅱ
－免疫と腸－

大好評の「実践 ! 解剖生理学」より、1day 講座がデビュー
します。腸と免疫の深い関わりから、それをコントロー
ルする自律神経のメカニズムについて深く学びます。「実
践！解剖生理学Ⅰ」を未受講の
方でも受講できます。

全 1日間

受講料：26,000 円（税込）
時間：10:00~17:00

季節のアロマクラフト講座
－アロマフレグランス－

どなたでも手軽にオリジナルアロマグッズが作れるワー

クショップセミナーです。アロマの基礎知識を学んでか

らアロマフレグランスを作ります。お洒落な香水瓶をお

　　　　　　　　　　持ち帰りいただけます。

同日 2回開催

受講料：3,500 円（税込）
時間：①10:30~12:30

②15:00~17:00

精油学

様々な分野で研究が進み、あらゆるエビデンスが発表さ

れているアロマテラピー。その本質である「アロマテラ

ピー」を紐解き、ワンランク

アップの知識や実践法を身に

付けていただけます。

全１日間

受講料：24,000 円（税込）
時間：10:00~17:00

症状別３hours 講座
－メンタルウェルネス－

アロマや医学の知識がない方でも安心して受講いただけ

る講座です。メディカルアロマの視点でメンタルアロマ

を学び、心を癒すケア方法を身につけます。ストレスを

溜めがちな方にオススメです。

半日間

受講料：15,000 円（税込）
時間：13:00~16:00

症状別３hours 講座
－慢性的な睡眠障害－

アロマや医学の知識がない方でも安心して受講いただけ

るメディカルアロマの入門講座です。不眠症を改善する

ために必要な知識を学び、アロマを活用して慢性的な不

眠の解消を目指します。

半日間

受講料：15,000 円（税込）
時間：13:00~16:00

AEAJ 資格取得コース

ビギナーコース

2/5（火）
　6（水）
全２日間

2/7（木） 2/14（木）

2/15（金） 2/21（木） 2/25（月）

3/5（火） 3/6（水） 3/25（月）

営業時間
　平日　9:30~18:00 ／土日祝日休み03-5484-1821

ablc＠ps-intl.co.jp

現役セラピストの皆様から大好評！膨大な解剖生理学の

うち、セラピストに欠かすことのできない「本当に必要

な内容」にこだわり、2日間に凝縮しました。

プロとして即実践できる知識を学べます。

1/30（水）
　31（木）
全２日間

受講料：50,000 円（税込）
時間：10:00~17:00
※1 日のみ：26,000 円（税込）

実践！解剖生理学Ⅰ
－骨と筋肉－

－循環とホルモン－

現役セラピストの皆様から大好評！膨大な解剖生理学の

うち、セラピストに欠かすことのできない「本当に必要

な内容」にこだわり、2日間に凝縮しました。

プロとして即実践できる知識を学べます。

3/26（火）
　27（水）
全２日間

受講料：50,000 円（税込）
時間：10:00~17:00
※1 日のみ：26,000 円（税込）

実践！解剖生理学Ⅰ
－骨と筋肉－

－循環とホルモン－


